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Ziel der Ausbildung ist die Befahigung zur qualifizierten Austbung von
Mediation. Im Fokus der Ausbildung steht die Familienmediation. Die-
se orientiert sich an den Standards der Bundes-Arbeitsgemeinschaft for
Familienmediation (BAFM). Vorgegebene Standards der BAFM sind
eine Ausbildung von mindestens 200 Zeitstunden, von denen mindes-
tens 30 Zeitstunden (hdchstens 60 Stunden) fur Supervision vorgesehen
sind. Die "theoretische" Ausbildung umfasst mindestens 140 Stunden.

Die Ausbildung richtet sich an Personen die in Praxisfeldern tdtig sind,
in denen u.a. mediative Verfahren angewandt werden kénnen:

e Sozial- und Beratungswesen

e Rechtswesen

e Personalwesen

e Betriebe, Wirtschaft und Handel
o Lehre und Ausbildung

e  Gesundheitswesen

e Bauwesen

* Verwaltungen und Verbénde

Die Voraussetzungen fir eine Teilnahme sind

e ein abgeschlossenes Hochschulstudium und eine
¢ einjdhrige Berufserfahrung in einem der o.g. Berufsfelder.

In Einzelféllen kénnen Bewerberlnnen ohne Hochschulabschluss mit
entsprechenden Vorkenntnissen und beruflichen Erfahrungen aufge-
nommen werden.

Eine Entscheidung fur die Teilnahme an den Qualifizierungskursen ist
erst nach dem Einfihrungskurs notwendig.

Optional finden persénliche Aufnahmegespréche statt.

In die Ausbildung werden praktizierende Expertinnen einbezogen, die
seit vielen Jahren mit Mediation bzw. mediativen Elementen arbeiten.
Zentraler Kooperationspartner ist das Institut for Mediation, Streit-
schlichtung und Konflikimanagement e.V. (IMS Minchen), das seit
Uber 12 Jahren Personen aus verschiedenen Arbeitsfeldern und Quell-
berufen in dem Verfahren der Mediation ausbildet und zudem eine
vom Berufsverband fir Familienmediation anerkannte Ausbildungsein-
richtung ist.

Weitere Fachleute der mediativen Praxis aus dem Raum Regensburg
stehen als Seminarleiterlnnen zur Verfigung.
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Die Ausbildung wird in Zusammenarbeit mit folgenden Institutionen
bzw. Personen durchgefihrt: Die genannten Personen stehen dabei als
Seminarleiterlnnen und Supervisorlnnen zur Verfiigung. Die Qualifizie-
rungskurse und die Spezialisierungskurse in Familienmediation werden
vor allem von Lehrkréften des Instituts fir Mediation, Streitschlichtung
und Konfliktmanagement e.V. durchgefihrt.

Prof. Dr. Wolfgang Buchholz-Graf
Dipl.-Psych.

Martin Zauner

Dipl.-Pad., Dipl. Sozialpad. (FH), Mediator

Fachhochschule Regensburg

Maria Marshall
Dipl.-Sozialpad. (FH), Familientherapeutin und Mediatorin

Walter J. Lehmann
Rechtsanwalt und Mediator

Institut for Mediation, Streitschlichtung und Konfliktmanagement

sowie weitere psychologische und juristische Ausbilderinnen (BAFM-
Mediatorlnnen) des IMS Minchen.

Claudius Vergho
Dipl.-Psych. Familientherapeut, BDP/DGSV-Supervisor

Rosl Ramming
Dipl.-Psych., Mediatorin

Familienberatung bei Trennung und Scheidung am Amtsgericht, Psy-
chologische Beratungsstelle des Dickonischen Werks Regensburg

Dr. Hermann Scheuerer-Englisch
Dipl.-Psych. Familientherapeut, BDP/DFS-Supervisor

Erziehungsberatungsstelle der katholischen Jugendfirsorge Regensburg

140 Stunden — praxisorientierte Seminare in drei Abschnitte gegliedert
(Einfahrungskurs, Qualifizierungs- und Spezialisie-
rungskurse)

60 Stunden — Supervision und Covision

Die Ausbildung gliedert sich in drei aufeinander aufbauende Abschnitte
und besteht aus é Ausbildungsblécken mit je 4 Tagen im Block. Hinzu
kommt die Supervision von insgesamt 10 Tagen. Fir den Spezialisie-
rungskurs Il in Familienmediation ist noch ein zusétzlicher Tag zum
Thema ,Familien-Mediation im Kontext von (héuslicher) Gewalt” vor-
gesehen und verpflichtend. Die Ausbildung in Familienmediation um-
fasst insgesamt 206 Stunden.

Die gesamte Ausbildung ist nach 18 - 24 Monaten abgeschlossen.
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Methodische Elemente der
Ausbildung

Supervision als integraler
Bestandteil der Ausbil-
dung
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Einfohrungskurs

Der Einfohrungskurs dient dem Kennenlernen der Methode. In den vier
Kurstagen werden die Elemente der Mediation kurz vorgestellt und
anhand von Rollenspielen geibt. Der Einfuhrungskurs wird an zwei
Terminen angeboten und ist Voraussetzung fir die Teilnahme an den
Quualifizierungskursen. Diese finden statt wenn genigend Anmeldun-
gen eingegangen sind.

Quadlifizierungskurse

Nach einem Einfuhrungskurs entscheiden sich die Interessentlnnen fur
die Teilnahme an den Qualifizierungskursen (inkl. 3 Supervisionstage).
Diese kdnnen nicht einzeln gebucht werden.

Spezialisierungskurse

Die Zusatzausbildung ist im Teil 3 (Spezialisierungskurse) modulisiert.
Das bedeutet es stehen Wahiméglichkeiten fir mediative Verfahren in
verschiedenen Bereichen zur Verfigung:

¢ Familienmediation
e Winschaftsmediation
e Schul- und Peermediation

Sollte einer der Spezialisierungskurse mangels Teilnehmer in Regens-
burg nicht stattfinden, kann der Kurs in Minchen absolviert werden
(hier gelten die Konditionen des IMS Munchen). Die Prifung fur die

Zertifizierung durch die Fachhochschule Regensburg ist trotzdem még-
lich.

Einen zentralen Stellenwert hat das Lernen durch Selbsterfahrung und
das Lernen durch fallbezogenes und methodologisches Uben (De-
monstrationen und Simulationen, Uben in Rollenspielgruppen, Reflexi-
on in Auswertungs- und Selbsterfahrungsgruppen).

Die praktische Einibung von mediatorischen Fertigkeiten wird durch
theoretisches Basiswissen ergénzt (Informationseinheiten mit prakti-
schen Umsetzungstbungen). Neben dem Lernen durch Ubung metho-
disch-technischer Kompetenzen wird die Reflexionskompetenz als eine
der zentralen Fahigkeiten der Mediatorinnen geférdert (Reflexion in
Auswertungs- und Selbsterfahrungsgruppen).

Verpflichtende Fallsupervision und eine gegenseitige Supervision (Peer-
Supervision) in 4er Gruppen dient ebenfalls der weiteren Entwicklung
von Reflexionskompetenz. Dieser Bereich ist enorm wichtig, so dass im
Curriculum der Ausbildung nahe an das Maximum von 60 Stunden /
von insgesamt 200 Stunden bzw. 206 Stunden (fur die Ausbildung in
Familienmediation) gegangen wird. Die Supervison beginnt nach dem
2. Qualifizierungskurs. Insgesamt sind 36 Supervisonsstunden (6 Su-
pervisionstage) in halbierten Plena vorgesehen.

20 Stunden Peer- oder Co-Supervision werden von den Teilnehmerln-
nen selbst organisiert (4 Tage & 5 Stunden).
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AUSbiIdungszerﬁﬁkaf For den Erwerb des Ausbildungszertifikats misssen drei Kriterien erfollt
der Fachhochschule sein:

Regensburg (1) RegelméBige Teilnahme: Die Teilnehmerinnen missen mindestens

85% samtlicher Kursstunden absolvieren und alle é Blocke (plus
Mediatorin (FH Regens- ein zusatzlicher Spezialisierungstag in der Familienmediation) be-
burg) sucht haben

(2) Der Fachhochschule ist eine selbst durchgefihrte Mediation in
schriftlicher Form zur Beurteilung vorzulegen.

(3) Es ist ein Kolloquium zum Thema erfolgreich zu absolvieren. Inhalt
des Kolloquiums sind ausgewdéihlte Texte zur Mediation.

Die Prifungsgebihr betrégt EUR 100,00 €.

Zertifizierung durch 5, gie Zertifizierung durch die Bundes-Arbeitsgemeinschaft als ein(e)
die Bundes-Arbeits- vom BAFM anerkannte® Mediatorin sind zwei Falldarstellungen dem

gemeinschcﬁ IMS schriftlich vorzulegen. AuBierdem sind 2 Fallbeispiele zu protokol-
’ lieren, die in der Supervision von den Teilnehmerlnnen vorgestellt wur-
Mediatorln (BAFM) den, und ebenfalls dem IMS vorzulegen.

Die Kosten fur die Begutachtung der insgesamt 4 Falle betragen EUR
200,00.

Fur den Bereich Familienmediation ist die Anerkennung durch die
BAFM maéglich.

Ort der AUSbiIdung Die Ausbildung findet an der FH Regensburg statt. Es sind auch Ta-
gungshduser in der Region fir einzelne Blocks vorgesehen.
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Kosten der Die Kosten orientieren sich an den Kosten anderer Ausbildungsinstitute.
Ausbildung
Gesamtkosten der Ausbildung:
Kosten ermd&Bigt fur Absol-
ventlnnen der FH
Regensburg
Einfohrungskurs EUR 470,00 EUR 430,00
Qualifizierungskurse
zusammen EUR 2.190,00 EUR 1.960,00
Spezialisierungskurse
zusammen EUR 1.690,00 EUR 1.520,00
Gesamt EUR 4.350,00 EUR 3.910,00
zusétzl. Spezialisie-
rungstag Familien-
mediation EUR 80,00 EUR 65,00
Die Prifungsgebihr fur die Zertifizierung durch die Fachhochschule
Regensburg betréigt EUR 100,00.
Falls Ausbildungsblécke in Tagungshé@usern durchgefhrt werden, tra-
gen die Teilnehmerlnnen die Kosten fir Unterbringung und Verpfle-
gung.
Anmeldung ¢ Die Anmeldung erfolgt schriftlich mit einem tabellarischen Lebens-

lauf. Uber die Aufnahme und eventuelle Ausnahmen beziiglich der
Zulassungsvoraussetzungen enischeidet die Fachhochschule. Die
Teilnehmerlnnen erhalten eine Anmeldebestatigung.

¢ Die Kursgebihren werden jeweils 4 Wochen vor Beginn féllig.

¢ Die 3 Qualifizierungskurse kénnen nur im Block gebucht werden.
Die Gebihren kénnen allerdings jeweils 4 Wochen vor dem jewei-
ligen Kurs in 3 Raten bezahlt werden.
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EinfGhrungskurs (4 Tage)
Es werden 2 EintGhrungsveranstaltungen durchgefiihrt, aus denen ein Qualifizierungs-
kurs mit ca. 20 - 24 Teilnehmerinnen gebildet wird.

Qualifizierungskurs | {4 Tage + 1 Supervisionstag) |
Qualifizierungskurs |l _ {4 Tage + 1 Supervisionstag) |
Qudlifizierungskurs Hil (4 Tage + 1 Supervisionstag)

Spezialisierungskurs | {4 Tage + 1 Supervisionstag)

Die Teilnehmerlnnen kénnen Vertiefungen in folgenden Anwendungsfeldern wahlen:
¢ Familienmediation

e Schiler-(Peer)Mediation

e Winschaftsmediation

Spezialisierungskurs Il o {4 bzw. 5 Tage' + 2 Supenvisionstage)
ForttGhrung der Vertiefung in einem der gewdhlten Anwendungsfeldern:

¢ Familienmediation

e Schiler-(Peer)Mediation

o Winschaftsmediation

Die gesamte Zusolzausbildung umfasst 200 bm 296 Siun@n :
6 Blockveranstaltungen (24 Tage 6 Std.) + 1 zusnizf‘cher > ,,,ﬂhszemngstag in Fermb%nmeéiahm
6 Tage 6 6 Std. Supervision

4 Tage G 5 Std. kollegiale Supervision

' Der Spezialisierungskurs Il in Familienmediation umfasst 5 Tage statt 4. Hier kommt an einem
separaten Termin (wird rechtzeitig bekannt gegeben) noch ein Tag zum Thema ,Familien-
Mediation im Kontext von (héuslicher) Gewalt” hinzu. Die Teilnahme ist verpflichtend.
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Vorbemerkung
e Samtliche Kurse enthalten Inhalte zu folgenden Themen:
(1) Die Rolle von Mediatorlnnen
(2) Techniken der Mediation
(3) Kommunikation und Gespréchsfihrung
(4) Psychologie des Konfliktes
(5) Rechtliche Informationen
Diese 5 Themen sichern somit die thematische Verbindung aller Kurse.

¢ Die inhaltliche Differenzierung der Qualifizierungskurse orientiert sich am Verlauf der Mediati-
on. Allerdings ist damit nur der Fokus angesprochen, denn die Fallarbeit in den Kursen bezieht

sich immer auf den gesamten Mediationsprozess.

¢ Die Konkretisierung der Inhalte fir die Spezialisierungskurse werden gegenwartig vorbereitet
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Dozentinnen - | Termine |

EinfGhrungskurs | M. Marshall und W. J. Lehmann (IMS) 17.05. -20.05.06

Einfohrungskurs I M. Marshall und W. J. Lehmann (IMS) 19.07. - 22.07.06

Qualifizierungskurs | M. Marshall und W. J. Lehmann ({IMS) 11.10.-14.10.06

Qualifizierungskurs I M. Marshall und W. J. Lehmann (IMS) 06.12. -09.12.06
M. Zauner (Fachhochschule)

Qualifizierungskurs || M. Marshall, Walter J. Lehmann (IMS) wird noch bekannt

gegeben

Spezialisierungskurs | M. Marshall, Walter J. Lehmann (IMS) wird noch bekannt

H. Scheuerer-Englisch (KJF) gegeben

Spezialisierungskurs I M. Marshall und W. J. Lehmann (IMS) wird noch bekannt

R. Raming, C. Vergho gegeben

Die Termine fur die Supervisionen werden noch rechtzeitig bekannt gegeben.
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Bei Anfragen wenden Sie sich bitte an die Geschéftsstelle:

Fachhochschule Regensburg

Zentrum for Weiterbildung und Wissensmanagement
Postfach 12 03 27

93025 Regensburg

Ansprechpartnerin:

Elke Steinberger

Dipl.-Sozialpéd. (FH)

Referentin fir Technologietransfer und Weiterbildung
Tel:  0941/943-1498

Fax.: 0941/943-1497

Email: zww@th-regensburg.de
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