Eltern und Kinder nach der Trennung

Kurzinformation zur Studie

Worum geht es uns?

Die Trennung stellt eine besondere Belastung und Herausforderung fur Eltern und Kinder dar. Um
wirksame Hilfen entwickeln zu kénnen, missen zunachst folgende Fragen beantwortet werden:

Was macht eine Trennung fir Eltern und die betroffenen Kinder belastend?

Welche Faktoren helfen den Eltern und Kindern bei der Bewaltigung einer
Trennung?

Worin unterscheiden hierbei jeweils sich die Sichtweisen von Véatern,
Muttern und Kindern?

Warum bewaltigen manche Eltern und Kinder eine Trennung leichter als
andere?

Welche Faktoren beeinflussen die elterliche Zusammenarbeit nach der
Trennung?

Die gewonnenen Erkenntnisse helfen uns dabei, Angebote fur Trennungsfamilien zu verandern
und zu verbessern sowie neue Angebote zu entwickeln.

Wer ist fur die Untersuchung verantwortlich?

e Die Untersuchung wird von der Universitat Minchen, Fakultat fir Psychologie und Padagogik,
durchgefuhrt (Projektleitung: Prof. Dr. Sabine Walper)

e Projektkoordinatorinnen sind M. A. Pad. / Dipl-Betriebswirtin Sonja Broning und M. A. Pad.
Mari Gauger

Unsere Bitte an Sie:

Helfen Sie uns, die Situation von Eltern und Kindern in Trennung zu verbessern, indem Sie an
unserer Untersuchung teilnehmen! Dazu missen Sie nur eine Email an
trennungsfamilien@gmx.de schreiben. Wir melden uns bei Ihnen und informieren Sie genauer
Uber unser Projekt. Dann kénnen Sie immer noch ganz frei bestimmen, ob wir Sie befragen diirfen
oder nicht. Alle Angaben sind freiwillig und werden streng vertraulich behandelt.

Selbstverstandlich informieren wir Sie auch gern Uber die Ergebnisse unserer Studie, wenn Sie
dies mochten.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob Sie teilnehmen méchten, Fragen haben oder gern weitere
Informationen hétten, kontaktieren Sie uns doch einfach:

Projekt ,,Eltern und Kinder nach der Trennung“ - Kontakt

Prof. Dr. Sabine Walper ~ 089/2180 — 5191 walper@psy.uni-muenchen.de
Mari Gauger 089/12 59 74 72 mari.gauger@gmx.de
Sonja Broning 09131/5 30 49 38 sonjabroening@gmx.net
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