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Kindesanhorung - Chancen und Risiken*

§.50 b FGG schreibt.vor, dass Kinder; auch Vorschulkinder, in
.sie betreffenden familienrechtlichen Verfahren anzuhéren
sind.. Das ist auch flr den erfahrenen Familienrichter eine
schwierige Aufgabe, selbst wenn er sich auf diesem Gebiet
- ‘ertgebildet-hat. Auch Rechtsanwalten bereitet die Anhé-
rung von Kindern oft Schwierigkeiten: Mandanten méchten

sie verhindern, Anwaélte selbst haben nur unzureichende

Informationen, weil der Richter allein anhdrt. Dieser Aufsatz
soll fir mehr Transparenz sorgen und Kriterien fir eine sinn-
volle Anhérung aufzeigen.

l. Vorbemerkung

Gegen die richterliche Anhérung gerade kleinerer Kinder
wird zuweilen das Bedenken vorgebracht, sie belaste die
. Kinder zu stark. Das muss differenziert gesehen werden. Ob
und in welchem Mafe das Kind in der AnhSrung eine Be-
lastung empfindet, hiingt wesentlich von den Belastungen ab;,
die es durch die vorausgegangenen Ereignisse in der Familie
erfahren har. Sicherlich werden diese familidren Vorerfah-
rungen in der Anhorungssituation aktiviert.

Problematisch und fiir die Kinder in der Tat belastend kann
es sein, wenn die Anh6rung in unangemessener Art und
Weise durchgefiihrt wird. Das Ergebnis und der Erfolg einer
personlichen Anhdrung des Kindes durch das Gericht hin-
gen, wie das BVerfG bereits in seiner Entscheidung vom
5. 11. 1980 betont hat, ,entscheidend davon ab, in welchem
Maf-der Richter! die Fihigkeit zur Einfiihlung in die beson-
dere psychologische Situation des Kindes besitzt und ob es
ihm gelingt, mit dem Kind ins Gesprich zu kommen“2, Im
Gesetzgebungsverfahren wurde hierzu die Auffassung vertre-
ten, dass die Familienrichter durch Aus- und Weiterbildung
mit den Grundziigen der Pidagogik und Psychologie vertraut
gemacht und dadurch befihigt werden sollten, in gréferem
Umfang als bisher die betroffenen Kinder und Jugendlichen
selbst zu horen?, Diese Fortbildungen sind von den Justizver-
waltungen der Linder anzubieten, die ihrer Verpflichtung
allerdings seit Beginn der 90er Jahre nicht mehr ausreichend
nachgekommen sind.

Wird die Anh6rung einfithlsam und altersangemessen durch-
gefiihrr, kann sie das Seibstwertgefiihi des Kindes stirken
und ihm Selbstvertrauen geben. Eltern sind in den ,heien®
Phasen ihrer Trennung oft derart von ihrer eigenen Bezie-

- hungsproblematik bcherrscht, dass sie in dieser Zeit damit

iiberfordert sind; darieben auch noch die ganz eigenen Be-
diirfnisse und Angste ihrer Kinder zu sehen und zu beriick-
sichtigen, Wird das Kind dann - méglicherweise zum ersten
Mal seit Beginn des' Trennungskonflikts ~ i akzeptabler
Umgebung und Atmosphire nach seinen Wiinschen und Be-
diirfnissen befragt, ohne dass iln erwiinschte Antworten
oder bevorzugte Ergebnisse vorgegeben werden, kann das
Kind als eigenstindige Persénlichkeit wahrgenommen wer-
den und sich selbst als solche ernst genommen fiihlen.
Beispiel:

»Es ist mir sehr wichtig, dich kennen zu lernen und deine Meinung zu
hdren, wenn du sie mir erzihlen willst. Ich werde mich darum bemii-

hen, dass sich deine Eltern nicht weiter so streiten und wir fiir dich eine
méglichst gute Lésung finden. Vielleicht kannst du mir dabei helfen.*

Die folgenden Gesichtspunkte sollen nicht nur zu einer infor-
mativen, sondern auch zu einer die Kinder méglichst entlas-
tenden Vorgehensweise beitragen,

Il. Dem Kind die Last der Entscheidung nehmen

Das BVerfG hat darauf hingewiesen, dass Kindern als Tri-
gern des Personlichkeitsrechts und- der Menschenwiirde:
(Art. 211 V. mit Art. 1 I GG) die Moglichkéit einzuriumen
ist, in Sorge- und Umgangsrechtsverfahren dem Gericht ihre
persdnlichen Beziehungen zu den iibrigen Familienmitglie-
dern eérkennbar zu machen¥ Die Aufgabe, den Willen des
Kindes zu beriicksichtigen, bedeutet aber keinesfalls, dass die
Entscheidung in die Hinde des Kindes gelegt werden solite.
Gerade in streitigen Verfahren verbindet das Kind mit der
Anhérung die Vorstellung, dass es um die Entscheidung fiir
einen Elternteil geht, was gefithlsmifig immer zugleich eine
Entscheidung gegen den anderen bedeutet. Hiufig sicht sich
das Kind derartigen — auch unbewusst ausgedriickten - Er-
wartungen seiner Eltern. ausgesetzt. Eine solche Entschei-
dung gegen einen von beiden macht Schuldgefiihle und be-

*  Der Autor Carl ist Richter am OLG Frankfurt a. M. und zzt. abge-
ordnet an das BM], Berlin, der Autor Eschweiler ist Vors. Richter am
OLG Frankfurt a. M.; beide Autoren sind Mediatoren BAFM.

Zur besseren Lesbarkeit wurde bei Personenbezeichnungen nur die
minaliche Form gewihit. '

BVerfG, NJW 1981, 217 = FamRZ 1981, 126.
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lastet die weitere Eltern-Kind-Beziehung, Sie fithrt dazu, dass
das Kind in seinem Erleben die Verantwortung fiir das Tren-
nungsleid libernehmen muss. Es gehr aber um die Verant-
wortlichkeit der Eltern.

Es wire gut, wenn das Kind im Gespriich mit dem Richter
" merken kann, dass es zwar seine Wiinsche duflern soll, dass
es aber nicht seine Sache sein wird, die Entscheidung zu
treffen. Wenn sich die Eltern nicht doch noch einigen, erfolgt
die Entscheidung durch den Richter, der dabei alle Umstinde
bedenkt, die Wiinsche des Kindes eingeschlossen, Diese Klar-
heit fithrt regelmifig zu einer deutlichen - Entlastung des
Kindes. Wie wichtig es den Kindern ist, von dieser Verant-
wortung befreit zu werden, zeigt die Erfahrung, dass auch
kleinere Kinder zuweilen selbst nach einer lingeren Zeit des
- Kommunizierens und Spielens sich erneut vergewissern, dass
sie sich tatsichlich in dem Streit ihrer Eltern nicht entschei-
den miissen.

Beispiel:

Es geht heute darum, ob du bei deinem Vater oder bej deiner Mutter
wohner wirst. Du bist nicht hier, weil du das selbst entscheiden sollst.
Das miissen deine Eltern miteinander regeln, wenn sie das nicht kén-
nen, werde.ich das als Richter entscheiden. Von.dir méchte ich dazu
nur erfahren, wie es dir jetzt geht und was fiir dich alles eher schon oder
+ schwierig ist.

Anh6rungsprotokolle zeigen, dass Familienrichter dies nicht
selten in der Anhérungssituation aus dem Blick verlieren.
Richter entlasten sich dann dadurch, dass sie. dem Kind die
Frage stellen, ob es bei dem Vater oder der Mutter wohnen
cder den anderen Elternteil besuchen wolle. Das vereinfacht
fir den Richter die Entscheidun , aber dem Kind, das sich
darauf einlisst, geht es mit der Ubernahme der Verantwor-
tung zumeist nicht gut,

Il Das Kind ermutigen, eine eigenstéindige Rolle zu
iibernehmen .

Kinder kennen ihre Eltern .am besten. Oft haben sie Ideen
und kénnen konkrete Vorschlige entwickeln, um auch bei
stark zerstrittenen Eltern Bereiche aufzuspiiren, in denen
ihre Eltern jedenfalls mit Hilfe des Gerichts eine einverstind-
liche Regelung erreichen konnen - mag das jeweilige Teil-
+ problem im Verhiltnis zum gesamten Konflikt auch als we-
nig bedeutsam erscheinen. Wir kénnen dies auch als das
Aufspiiren von ,Inseln des Einverstindnisses® bezeichnen,
die auch bei hoch konflikthaften Eltern vorhanden sind. Die
behutsam aufgeworfene Frage nach solchen positiven Res-
sourcen der Eltern kann das Kind auch ermutigen, sich aus
seiner als passiv erlebten Rolle herauszuwagen und ganz
vorsichtig selbst aktiv zu.werden.

Die Erfahring, wenigstens auf einem Teilbereich eine Uber-
einstimmung erzielen zu kdnnen, kann gerade bei hoch kon-
flikthaften Eltern die' Funktion eines » Lurdffners“ haben.
Dabei har der Richter allerdings sorgfaltig darauf zu achten,
dass das Kind sich bei der Entwicklung von Ideen und Vor-
schligen nicht gegen einen Elternteil ausspricht. Auch muss
der Richter darauf achten, dass im Falle des Scheiterns einer
solchen ,Finigung im Kleinen“ die Verantwortung ganz bei

thm bleibt.

IV. Uberlegungen zur Vorbereitung der Anhérung des
Kindes

Vor der Anberaumung des Anhérungstermins ist zu kiaren,
wann und wo das Kind angehdrt werden soll: im Gericht
oder auBerhalb des Gerichts, in einem gesonderten Termin
oder in dem auch fiir die Anhorung der Eltern anberaumten

Termin. Die Anhérung in einem gesonderten Termin kann
sich in besonders konflikthaften Fillen empfehlen.

Aus den Erfahrungen vorangehender Anhérungen kann der
Richter eine Liste von Themen entwickeln, die fiir Kinder bei
einer Trennung wichtig sind’. Eine solche Liste kann helfen,
wichtige Fragen nicht zu vergessen oder sich Notizen zu
machen, weil der Richter sonst nicht alle ihm wichtigen
Auflerungen des Kindes behalten kann. Erklirt man dies
dem Kind, kann ihm damit zugleich vermittelt werden, dass
es mit seinen Auferungen ernst genommen wird.

Diktiert ein Richter in Gegenwart des Kindes wesentliche Ergebnisse
der Anhérung, kann das Kind unter Umstinden auch — je nach seinem
Entwicklungsstand mehr oder weniger spielerisch - in das Diktat ein-
bezogen werden. Manche Kinder wollen auch einmal eine eigene Erkli-
rung ,,zu Protokoll geben“. Wenn man dann - in geeigneten Fillen und
natiirlich im Einverstindnis mit ‘dem Kind - eine solche Erklirung den
Eltern anschliefend vorspielt, kann dies ihre Angespanntheit senken
und ihnen helfen, die Bediirfnisse und Hoffnungen ihrer Kinder wieder ‘

verstirke wahrzunchmep. :
Zu der kindgerechten Erlduterung der Rolle des Richters

.gehort auch ein Hinweis, dass man den Eltern die wesentli-

chen Punkte des Gesprichs anschlieBend erzihlen wird. Im
Einzelfall kann auch vorab eine Erorterung des Umgangs mit
»Geheimnissen“ geboten sein (z. B. bei Vorwiirfen der Miss-

-handlung, des sexuellen Missbrauchs o.&.). Ob und unter

welchen Voraussetzungen Erklirungen des Kindes auf dessen
Bitte hin nicht an die Eltern weitergegeben werden kénnen,
ist eine schwierige Frage. Jedenfalls sollte der Richter ver-
suchen, zu kliren, warum ein Kind diesen Wunsch hat, und
dies zum Thema 'machen. Dadurch kénnen oft die Befiirch-
tungen eines Kindes ausgeriumt werden. In den verbleiben-
den eher seltenen Fillen sind die berechtigten Interessen des
Kindes an einer Geheimhaltung mit dem Anspruch der Eltern
auf Gewihrung rechtlichen Gehérs und dem Prinzip des
fairen Verfahrens abzuwigen. Kommt im Einzelfall eine Ge-
fahrdung des Kindes ernsthaft in Betracht und ist diese nicht

.auf andere Weise abzuwenden, hat der Schutz des Kindes
Vorrang vor den Verfahrensrechten der Eltern. -

V. Die értlichen Rahmenbedingungen

Die dueren Rahmenbedingungen einer Anhérung spielen
bei Kindern eine gréfere Rolle als bei Erwachsenen, weil
Unbekanates in Kindern viel mehr Angst auslést und sie
leicht zum ,Fremdeln*“ bringt.

1. Anhdrungen im Gericht

Bei Anhérungen im Gericht sollte den Kindern die ungast-
liche Atmosphire des Wartens auf dem Flur erspart werden.
Vor dem 13./14. Lebensjahr sollte man Kinder nicht in den
Sitzungssaal bestellen, weil sie sich dort zu leicht verloren
vorkommen und ‘sich eine entspannte Atmosphire, die fiir
eine informative Anhdrung notwendig ist, nur schwer her-
stellen lisst. Viele Familiengerichte verfiigen inzwischen iiber
Spielzimmer. Bei entsprechender Gestaltung - gemeinsam
am Tisch oder auf dem Boden - eignet sich aber zumeist
auch das Dienstzimmer fiir eine Anhérung auch kleinerer
Kinder. : o

2. Hausbesuche

Eine Anhérung zu Hause vermindert insbesondere fiir viele
kleinere Kinder das Moment der Belastung und kann ein
anschauliches Bild von den hiuslichen Verhiltnissen und der
Beziehung zu dem anwesenden Elternteil vermitreln. Zu be-
denken ist allerdings auch, dass sich ein Kind unter Umstin-

5 Vgl. Carl, FPR 2004, 187.
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den gerade in seiner gewohnten Umgebung durch einen ihm
v6llig fremden Menschen erheblich verunsichert und bedroht
fithlen kann®. Konnen nicht beide Eltern bei dem Haus-
besuch zugegen sein, etwa weil starke Spannungen zwischen
ihnen bestehen, so wirkt sich der Einfluss des anwesenden
Elternteils in aller Regel auf das Ergebnis der Anhérung aus,
auch wenn er das Zimmer verldsst. Dies miisste hiufig durch
eine weitere Anhorung in der Wohnung des anderen Eltern-
teils ausgeglichen werden.

3. Kindergaréen. Schule, neutraler Ort

Bei kieinen Kindern kann auch an eine Anhérung im Kinder-

garten gedacht-werden. Die Anhdrung in einem dem Kind
vertrattert Umfeld kann die Belastung verringern. Zugleich
steht das Kind nicht unter einem starken unmittelbaren Ein-
fluss eines Elternteils wie bei einem Hausbesuch. Der Richter
muss eine solche Anhérung mit den Erziehern des Kinder-
gartens vorher absprechen und sollte im Regelfall auch die
Eltern hiervon unterrichten. Gelingt es dem Richter; in dem
»Gewusele” des Kindergartens sich unauffillig in Sichtnihe

erleben. Durch Vermittlung der. Erzieherin kann er sodann
‘mit-dem Kind in einem bereitgestellten Raum sprechen. An-
schlieBend kann auch ein Gesprich mit-den das Kind betreu-
enden. Erzieherinnen hilfreich sein. Diese bemiihen sich na-
hezu immer, im Interesse ,ihrer* Kinder beiden Eltern ge-
recht zu werden, und kénnen oft interessante Informationen
und hilfreiche Hinweise geben, die weder in Anwaltsschrift-
sitzen noch in Jugendamtsberichten erscheinen.

Bei einer Anhérung im Kindergarten und noch verstirkt in
der Schule ist jedoch Behutsamkeit angesagt, weil das Ge-
richt damit zugleich in den sozialen Lebensraum des Kindes
eindringt, was mit den unterschiedlichsten Belastungen ver-
bunden sein kann,

Im Ubrigen kann die Anhérung, je nach den Bediirfnissen im
konkreten Fall, an den verschiedensten Orten stattfinden, die
sich als zweckmiBig anbieten: beispielsweise beim Spazier-
gang, auf einem Spielplatz, im Park oder in der Wohnung
dritter Personen. :

VI. Allgemeine Gesichtspunkte

Um.das Kind keinen Loyalititskonflikten auszusetzen, sollte -

seine Anhorung in der Regel nicht in Anwesenheit beider

Eltern, eines Elternteils oder der Rechtsanwilte durchgefithrt

werden, Es ist Sache des Gerichts, hier die Vorgehensweise
zu wihlen, die es fiir zweckmifig halt. Die iibrigen Verfah-
rensbeteiligten haben kein Recht darauf, bei der Kindesanho-
rung zugegen zu sein’. Es ist aber zumeist ein wichtiger
Bestandteil der Anhérung, die Kinder auch zusammen mit
den Eltern zu erleben. Ist die Beziehung zu einem Elternteil
sehr konflikthaft und bestand seit lingerem kein Kontake, so
kann es unter Umstinden geboten sein, bei der Anhérung ein
Zusammentreffen zu vermeiden und es dem Kind jedenfalls
nicht aufzudringen. Der Preis fiir dieses Vorgehen ist, dass
der Richter nur weniger von der Beziehung des Kindes zu
diesem Elternteil selbst wahrzunehmen vermag,

Wenn einem Kind seine wirklich eigenen Interessen und Bediirfnisse
zwischen seinen streitenden Eltern deutlich geworden sind, kann es sehr
férderlich sein, in der Anhdrungssituation eine Begegnung des Kindes
mit dem Elternteil herbeizufithren, mit dem es seine Schwierigkeiten
hat. Dies setzt unbedingt voraus, dass dies mit dem Kind zuvor genau
besprochen wurde, es die mit der Begegnung verbundenen Belastunigen
sinigermafen abschirzen kann und beide Eltern diesem Varfahren zu-
stimmen. Mit dem Beistand des Richters und eventucll ciner weiteren
von ihnen gewiinschten Person wird es manchen Kindern méglich,
beispielsweise dem Vater mitzuteilen, was fiir sie Besuchskontakten

entgegensteht oder wodurch sie schwierig werden. Der Vater nimmt
dann unmittelbar die Schwierigkeiten seines Kindes wahr, kann sie
dadurch zumeist besser akzeptieren; das Kind spiirt dann_an seiner
Reakrion, ob etwas von seinem bisherigen Bild vom Vater in Bewegung
kommt. Es kann auch darum gehen, dass Kind und Vater einen Be-
suchskontakt miteinander so aushandeln, wie es den Bediirfnissen des
Kindes entspricht. Abgesehen daven, dass die Problemlésung auf diese
Weise schr gefordert wird, wird dem Richter viel von der Beziehung
zwischen Kind und Elternteil anschaulich. Aber dies ist gewiss kein
Verfahren Fitr den Regelfall.

Geschwister gemeinsam anzuhdren, ist insbesondere fiir klei-
nere Kinder oft entlastend, fithrt aber zu gegenseitiger Beein-
flussung. Nach Moglichkeit sollte auch eine Einzelanhérung .
stattfinden. Haufig kann man in einem.kurzen Einfithrungs-
gesprich mit allen Geschwistern kliren, ob jedes Kind so-
gleich einzeln angehért werden kann oder ob ein jiingeres
Kind zunichst die Anwesenheit eines groeren Geschwister-
kindes benotigt. Jedenfalls ist darauf zu achten, dass auch
jiingere Geschwister sich eigenstindig und ohne Vorgaben
durch die dlteren Geschwister erkliren und ausdriicken kén-

: 1€ -.nen. Am Ende kann dann ein gemeinsames Gesprich aller
hinzuzusetzen, kann er das Kind im Spiel und in der Gruppe - ; g ; P

Kinder quasi in einem ,Familienrat der Kinder* erfolgen,
Hier kénnen die Kinder sich.id ihren jeweiligen besonderen
Beziehungen zu beiden Eltern wahrnehmen, sich gegénseitig’
bestirken und in geeigneten Fillen auch ein Geschwisterkind
unterstiitzen und beraten, wenn die Beziehung zwischen die-
sem-und einem Elternteil festgefahren ist. Immer wieder ist
in.einer solchen Anhérung zu erleben, dass di i

vorher gar nicht miteinander iiber ihre hiuslichen Schwierig-
keiten gesprochen haben. '

VIl. AltersmaBige Besonderheiten

Es ist nicht nur wichtig, das Kind in seiner aktuellen Befind-
lichkeit wahrzunehmen, also darauf zu achten, wie es ihm
hier und jetzt in der Anhdrungssituation geht und dies gege-
benenfalls hilfreich anzusprechen. Richter sollten allgemein
auch auf das aufersprachliche Verhalten des Kindes achten,
durch das es seine Wiinsche, Angste und Konflikte neben
seinen sprachlichen Mitteilungen zum Ausdruck bringt.

Auf der Sprachebene ist auf inadiquates oder besondere
Gefiihlslagen signalisierendes Sprachverhalten zu achten, das
Indiz fiir ,,verborgene Inhalte* sein kann. :

Beispiele:

Ausdruckslose, monotone oder leiernde Sprechweise; Singsang-Sprache;
grundloses Fliistern oder Schweigen; plétzliches Verstummen; ununter-
brochen quengelnde oder anklagende Stimme; anhaltendes Schweigen
auch bei (vermeintlich) unverfinglichen Themen, wie dem Lieblings-
sport des Kindes u. A;; deplaziertes Lachen; unangemessene Ausdrucks-
weisen, seien sie- infantilisierend oder fiir das Alter zu ,verstindnis-
voll“,

Auf das aufSersprachliche Verhalten ist umso mehr zu achten,
je jiinger das Kind ist. Auf dieser Ebene sind mégliche Diver-
genzen zwischen den mitgeteilten Tatsachen und erzihlten
Geschehnissen einerseits und den bei den jeweiligen Mittei-
lungen zu beobachtenden Ausdrucksweisen andererseits zu
beachten, wie Gesichtsausdruck, kérperliche Unruhe, starre
Kérperhaltung oder das Vermeiden jeglichén Augenkontakts
mit dem Richter.

Beispiel:

Ein vierjdhriges Kind erzihit mit andauernd freundlichem Gesichtsaus-
druck und ohne jede Anderung seiner kérperlichen Haltung von Ge-

6 Vgl. Lempp/Braunbebrens/Eichner/Récker, Die Anhérung des Kindes
gem. § S0bFGG, 1987, S, 107.
7 BVerfG,NJW 1981, 217 = FamRZ 1981, 126.
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walt- oder Missbrauchshandlungen des ,bésen Elternteils“ gegeniiber Spiel zum Auto und ein Korken zum Hund, an die es gerade
dem Kind oder dem anderen Elternceil. denkt und iiber die es ohne dieses anschauliche Symbolisie-
Dies sollte den Richter aufmerksam machen: Es kann etwa €7 0och nicht abstrake nachdenken knate. So stimuliert
bedeuten, dass das Kind so schwerwiegend traumatisiert jst, 9as Fantasiespiel sein Denken etwa ubI%r abwesende Objekte,
dass es auf andere Weise nicht iiber seine Erfahrungen spre- d‘e. von Sy mbolen fiargeste!lt wprdenu ¢ Zu‘emer Anhrung
chen kann. Es ist aber auch moglich, dass das Kind mj¢ Kleiner Kinder gehort es, diese ihre Fahigkeit zu nutzen. Ab
seinen Auferungen den Auftrag eines Elternteils ausfithrt dem Alter von vier bis fiinf Jahren kanp das Kind seine
und sich den Inhalt nicht selbst zu Eigen machen will. Sorgen und Konflikte in Szenen und Geschichten projizieren,

die es besonders gut mit kleinen Piippchen darstellen kann.
Zu beachten Sind auch inadﬁquate kérpefli(:he VefhaltCnS' Im Splel erhalten die Pﬁppchcn die Namen von Famihenmit-
weisen, insbesondere wenn ein Kind in nicht mehr alters- gliedern, und das Kind kann durch sein Spiel, wenn die
gemifer Intensitir die kérperliche Nihe des Anhérenden Anregung hierzu gelingt, eine bedeutsame Darstellung seines
sucht oder sich auf andere Weise auffillig distanzlos verhils. Lebens zu Hause, beim Besuch eines Elternteils oder in einer

Auch wenn die Anhérung ganz anders verliuft, als der Rich- Sonstigen Situation geben.

ter es sich vorgestellt hat, kann dies seine spezifische Bedeu- Dabei geht es in keiner Weise um ein projektives Testverfah-
tung haben. Wenn Kinder. beispielsweise ganz stumm blei- ren, wie es Psychologen etwa im Szenotest durchfithren,
ben, wird daran oft der groe Druck deutlich, unter dem sie sondern lediglich darum, zu beriicksichtigen, dass Kinder in
zwischen den Eltern stehen. Betonen sie, dass alles beim diesem Alter noch nicht die kognitive Fihigkeit entwickelt
Vater genauso schon sei wie bei der Mutter, spricht dies nicht haben, uns abstrakt sprachlich von sich zu erzihlen, anderet-
selten dafiir, dass sie sich damit jeder Gefahr, eine Entschei- seits aber iber altersgemife Ausdrucksmdglichkeiten ver-
dung zw1§chen den Eltern zu treffen, entziehen wollen. Jeder fiigen, iiber die eine differenzierte Kommunikation mit ihnen
Verlauf einer Anhérung hat seinen Sinn. Thn gilt es zu kliren. moglich ist. Im Einzelfall ist es ~ wie auch bei anderen
Er erschlie@t sich manchmal aus dem Zusammenhang der. Verfahrensbeteiligten ~ geboten, das Mitgeteilte mit aller *
Akte. manchmal helfen die Kinder dem Richter weiter, wenn  Voreiche zu wiirdigen.
er sie einfiihlsam darauf anspricht, manchmal wird hier dem . . . . .
Familienrichter deutlich, dasls) er fachkundige Hilfe braucht. ~ Als Moglichkeit, das Denken des Kindes mittels anschauli-
cher Symbole zu stimulieren, eignen sich auch Bilderbiicher,

Entsprechend der Altersgruppe, der das Kind angehért,  die zusammen mit dem Kind betrachtet werden konnen, Das
hingt die Vorgehensweise bei der Anhérung auch von dem  Kind wird angeregt, seine Einfille zu den Bildern zu erzih-

kognitiven Entwicklungsstand eines Kindes ab?. ’ len, und es wird so ein um die Bilder kreisendes Gesprich
1. Anhé Vorschulkind © - ——mit thm gefithrt: Anch Zeichnungen sind ¢in spontanes Aus-
- Annorung von Vorschulkindern drucksmutte] des Kindes zwischen vier und elf Jahren. So

Eine verlissliche Anhérung auf der rein sprachlichen Ebene kann man das Kind eine - die Familiensituation betreffen-
durch blofes Befragen, Antworten und Erzihlen ist mit Vor- de - Zeichnung anfertigen lassen, die es erliutert und iiber
schulkindern noch nicht méglich, weil ein solches Verfahren ~die mit ihm gesprochen werden kann.
dem Stand ihrer kognitiven Entwicklung nicht gerecht wilr- In gecigneten Fillen konnen Kindern in dieser und in der
de. Dies aus mehreren Griinden: Kleine Kinder fiihlen sich Altersgruppe zwischen sieben und elf Jahren auch Angebote
dem Erwachsenen, also auch dem Richter, in jeder Hinsicht unterbreitet werden, thre Wunschvorstellungen zu artikulie-
unterlegen und iiberschitzen ihn so, dass sie lange den fal- .. und in der Nihe ihrer Realitiit'und ihrer Erfahrungen zu
schen Eindruck haben, von ihm in dem, was sie meinen, ganz fantasieren .
verstanden zu werden. Schon deshalb brauchen sie sich nach ’
ihrer Vorstellung nicht zu bemiihen, ihm gegeniiber ihr Den-  Beispiel:
ken und Sprechen zu prézisieren. Den von ihm gebrauchten »Stell’ dir vor, du bekimst Besuch von einer Fee (oder einem Zauberer)
Wortern hat das Kind hiufig noch nicht dieselbe Bedeutung  und die wiirde dir sagen: ,Ich komme dich besuchen, weil ich sehe, dass
zugeordnet wie der Erwachsene®. Sein Denken ist nicht lo- g_u‘im; Igoml::t Ziemeiichgl ei(h\;rﬂ)m:;lfl:st& Ich mﬁilt? ;i; ﬁﬁ:if;n"‘du?zss es
1 i 1tt 1 Ir wieder besser t. t du jetzt dret ¢ auiern,
gils;hi«iz[ll‘ri:;:s l%rn;;i:;r?n g(i §&$T§ﬁe§£hﬁﬁ;§ und ich will vcrst:cghen, dir diese zu erfiillen.* Welcge Wiinsche wiirdest
Bezug ist das Kind bei seinem Denken angewiesen, mit da- g;ui:z:;e v;:i:" dn;w fu:;a;f:mkamngfelw::m; z“‘;ilnt:cﬁg ‘i’l:tctg
von losgelosten gedanklichen Uberlegungen ist es. schnell etwas malen oder schreiben. *
tiberfordert, rein verbale Erklirungen sind' zu abstrakt und o
fallen ihth schwer. Auf der Handlungsebene dagegen, sei es 2. Kinder zwischen sieben und elf Jahren
:félhf:;crnﬁaip;:léeﬁmn Kinder schon sehr frih hre Ein- Esst Kinder dieser Altersgruppe lernen, kausal zu denken,
’ , also Ereignisfolgen zu erkennen und Ereignisursachen zu
Beispiel: bestimmen. Sie entwickeln die Fihigkeit, systematisch tiber
In cinem streitigen Umgangsverfahren wird der Mutter aufgegeben, das  S0lche Situationen nachzudenken, die sie tatsichlich erleben
zehnmonatige Kind mit zum AnhSrungstermin zu bringen. Das Kind  oder die sie sich gerade real vorstellen kénnen!, Hieraus

rutscht im Termin vom Schof der Mutter. krabbelt zum Vater, klettert - -
auf seinen Schof und schmust mit ihm. Auf diese Weise zeigtes etwas 8 Zusammenfassende Darstellungen der Phasen kognitiver Entwicklung
von Kindern, wie sie von Jean Piaget erarbeitet wurden, finden sich bei

Wichtiges von sciner Beziehung zum Vater. . A ’ . .
. Jean Piaget und Birbel Inhelder, Die Psychologie des Kindes, Studien-
Im Spiel kann uns auch ein drei- oder vierjahriges Kind ?I%seabe, 1d.983 K‘i’ﬁf gtuch t::; cl'l(]mTaschlgl%xbxl:;}sx)g Izemyd‘g h;ﬁ:e{;slgrel
. . : . [N : : - corien der Kinaheitsentwic ung, y J; besonders ar:
mlnﬂ!cn’ wie sein taghcheg Zusammenleben mit einem El Theodore Lidz, Das menschliche Leben. Die Personlichkeirsentwick-
ternteil aussieht und ob es ihm Freude macht, den anderen lung im Lebenszyklus, 1970.

Elternteil zu besuchen. Das Kind bis zum Alter von vier bis 9 }\:'gflg I'I;)m;v 2‘%61‘42:1;3 {o. FuBln, 8), S. 69, 81, 93; Theodore Lidz (o.
fiinf Tahren driicke si ige als dur ufn. 8), $. 286, 290.
fanf Jahren driicke sich weniger durch das Wort als durch Vigl. Henry W. Maier (o, Fufln. 8), S. 70; Jean Piaget und Biirbel Inbel-

symbolisches Spiel aus, fiber das auch die tiglichen Erleb- 10 der (o. Fuln, 8), 5. 66
nisse verarbeitet werden. Eine Streichholzschachtel wird im 11 Vgl. Henry W. Maier (o, Fufin. 8), S. 85.
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ergibt sich ein zentraler Merkposten fiir die Gesprichsfiih-
rung: Der Anhdrende muss sich bestindig bemiihen, im Ge-
sprich mit dem Kind solche ganz konkreten Vorstellungen
herbeizufiibren und Abstrakteres zu vermeiden?2.

Beispiel:

Eine Frage sollte nicht lauten: ,Was gefallt dir nicht an den Besuchen
beim Papa?* Besser wiire es etwa: ,Stell’ dir einmal vor, du besuchst am

Samstag den Papa. Es klingelt bei euch zu Hause, und er steht vor der
Tiir, um dich abzubolen. Was ist denn dann?*

Die Art des Gesprichs ist zwar mit dem symbolischen Spie-
len bei Vorschulkindern verwandt, es kann aber geniigen,
dass die dort im anschaulichen Spiel geschaffene Konkretheit
gedanklich durch sprachliche Beschreibung hergestellt wird.
Die Kommunikation vollzieht sich gewissermaffen noch im-
mer auf einer Handlungsebene, die lediglich sprachlich ver-
mittelt -ist!3. Anderenfalls wiirde das Kind kognitiv iiberfor-
dert. Dennoch kann es bei kleineren Schulkindern hiufig
zweckmifig sein, die Handlungsebene noch zu verstirken
und anzuregen, eine Szene mit Piippchen zu spielen. Auch
fir Kinder im Alter von zehn Jahren ist ein solches Spiel
noch eine addquate Ausdrucksméglichkeit, auch wenn sie in
ihren Gedanken unabhingiger davon geworden sind. Uber-

spitzt kdnnte man sagen: Fiir Vorschulkinder sind dié;Spielfi-:
guren die Gedanken-und Gefiihle, wihrend -die Figuren spi~ -

ter die Gedanken und Gefiihle des Schulkindes lediglich dar-
stellen. In gleicher Weise wie bei Vorschulkindern kann auch

in dieser Altersgruppe die Zeichnung, insbesondere die Fami- -

lie betreffend, zu einem Mittel der Anhorung gemacht wer-
den. )

3. Kinder ab zehn bis elf Jahren

- Ab dem zehnten/elften Lebensjahr steht der verbale Zugang
im Mittelpunkt der Anhérung. Dank seiner intellektuellen
Reife kann das Kind nun fast auf der gleichen Ebene denken
wie ein Erwachsener. Die Anhérung entspricht daher weit-
gehend einem Gesprich, wie es mit Erwachsenen gefithrt
wird. Da sich Entwicklungen nur allmihlich vollziehen,
empfiehlt es sich auch hier, daran zu denken: Die Gespriichs-
filhrung sollte so wenig abstrakt wie méglich sein. Die Nihe
zur ,Handlungsebene“ erleichtert auch hier gerade an
schwierigen Stellen eine Klirung und trigt dazu bei, Miss-
verstindnisse zu vermeiden. Nicht selten haben gerade Schei-
dungskinder gelernt, sich an den Erwartungen der Erwachse-
nen zu orientieren. Es gilt deshalb in besonderer Weise, Sug-
gestives zu unterlassen und eigene Erwartungen nicht erken-
nen zu geben, etwa dass es etwas Schones ist, seinen Vater zu
besuchen. Fragen sollten im Wesentlichen offen formuliert
sein, also den Bereich der in Betracht kommenden Antwor-
ten moglichst wenig einschrinken, o

Beispiel:

Wie geht es dir, wenn du deinen Vater besuchst?

Geschlossene Fragen (Alternativiragen), bei denen der Fra-
gende die Antwortmdglichkeiten vorgibt, sind eher zu ver-
meiden.

Beispiel: B

Freust du dich, wenn du deinen Vater besuchst?

Stockt der Bericht, so kann er beispielsweise geférdert wer-
den, indem eines oder einige der letzten Worte fragend oder

verstirkend wiederholt werden, ohne dass der Anhérende
auf diese Weise inhaltlich die Initiative ibernimmit.

In bestimmten Einzelfillen, insbesondere bei schon etwas
grofieren Kindern oder Heranwachsenden, kann der Richter
auch einmal eigene Erwartungen an das Verhalten der Eltern,

allerdings behutsam und so offen und wertungsfrei wie nur
moglich, ansprechen, etwa um Kinder oder Heranwachsende
in ihren nachvollziehbaren Erwartungen zu bestirken und
sie zu ermutigen, diese auszusprechen. In einzelnen geeig-
neten Fillen kénnen sie, wenn sie dies wiinschen, diese Er-
wartungen auch in Gegenwars des Richters den Eltern erzih-
len. .

Viii. Protokoilierung der Anhdrung

Am Ende der Anhorung sollte der Richter fiir das Kind in
altersangemessener Weise kurz zusammenfassen, was er von-
ihm verstanden hat und mit seinen Eltern ansprechen wird,
'und er sollte sich dadurch vergewissern, dass dies so stimmt.

Sodann teilt der Richter den Eltern die wesentlichen Ergeb-
nisse der Anhérung mit. Hier konnen die in des Anhorung
gemachten Wahrnehmungen helfen, den Eltern die Bediirf-
nisse ihrer Kinder wieder mehr in den Blick zu riicken und
dadurch die Situation zu entspannen und einer giitlichen
Regelung niher zu kommen.

Der Richter kann den Vermerk iiber das Gesprich mit dem

Kind in Gegénwart der Eltern sogleich diktieren oder die
wesentlichen Ergebnisse - zundchst miindlich wiedergeben

“and-sodann nach-der Sitzung einen atsfihrlichen schriftli-

chen Vermerk anfertigen. In jedem Fall sollte die Wiedergabe
des Gesprichs mit dem Kind und der dabei gesammelten
Eindriicke in authentischer und lebendiger Weise erfolgen. In
einzelnen Fillen kann es auch sinnvoll sein, AuBerungen des
Kindes in direkter Rede wiederzugeben.

Es empfiehlt sich, diese Mitteilungen und Informationen zu
strukturieren: '

Zunichst konnen die sprachlichen Auferungen des Kindes
wiedergegeben werden. Sodann kénnen die nonverbalen Ver-
haltensweisen beschrieben werden. Erwihnt werden sollten
auch ungewohnliche Reaktionen des Kindes und besondere
Vorkommnisse, gegebenenfalls auch eigene Aktivititen und
Interventionen des Richters.

Die Bewertung der Auflerungen und des Verhaltens des Kin-
des und eine Einordnung in einen familiiren Zusammenhang
sollten hiervon ebenso sauber getrennt werden wie die Wie-
dergabe von eigenen Eindriicken, Gefiihlen und Bewertun-
gen. Es besteht sonst die groBe Gefahr, dass iiberwiegend
oder sogar ausschlieSlich eigene Eindriicke und Schlussfolge-
rungen mitgeteilt werden, die ohne eine gleichzeitige Wieder-
gabe objektiver Tatsachen und Beobachtungen weder von
den Eltern noch von der Rechtsmittelinstanz iiberpriift und
nachvollzogen werden kénnen.

Der Richter ist verpflichtet, die wesentlichen Ergebnisse der Anhdrung
des Kindes schriftlich niederzulegen. Die Unterlassung dieser Pfliche ist
ein Verfahrensfehler und wird von zahlreichen Oberlandesgerichten als
Grund fiir eine Aufhebung und Zuriickverweisung der Sache an das AG
angesehen*4,

IX. Anhdrung im Rechtsmittelverfahren

Im Beschwerdeverfahren werden auch kleinere Kinder nicht
selten von einem Senat in seiner kompletten Besetzung ange-
hort. Ist die Sache nicht auf den Berichterstatter als entschei-
denden Einzelrichter iibertragen, so hat dies den Vorteil, dass
alle an einer Entscheidung beteiligten Richter einen persénli-

Zur Bedeutung des ,anschaulichen Denkens* vgl. Henry W. Maier (0.
Fusin. 8), 5. 75, '

Vgl. Theodore Lidz (0. Fufn. 8), S. 389.

Vgl. OLG Hamm, FamRZ 1997, 1550; OLG Kéin, NJWE-FER 1999,
96 =FamRZ 1999, 314. ’
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chen Eindruck gewinnen. Allerdings muss dafiir auch ein
gewichtiger Preis gezahlt werden.

Zu bedenken ist die Uberforderung, die es fiir ein Kind
bedeuten kann, mit drei ihm fremden Erwachsenen zugleich
konfrontiert zu sein. Es erscheint schon schwer fiir ein Kind,
sich in einer derart angespannten Situation auf einen frem-
den Erwachsenen einzulassen. Reden alle drei Senatsmitglie-
der mit dem Kind, ist das Gesprich kaum zu strukturieren.
Fiihrt nur ein Erwachsener das Gesprich, findet gleichwohl
eine nonverbale. Kommunikation mit den anderen Anwesen-
den statt. Das Kind kann die schweigend dabeisitzenden
oder beobachtenden Senatsmitglieder nicht ausblenden, es
achtet auch auf diese und deren Verhaltensweisen und Kor-
persprache(n). Dadurch entstehende ,stumme Dialoge* kon-
nen mit den Schweigenden nicht geklirt werden und kénnen
das Kind - und méglicherweise auch den das Gesprich fiih-
renden Richter - zusitzlich verunsichern.

Auch der anhérende Richter, der das Gesprich in Gegenwart
weiterer Kollegen fiihrt, kann leicht iiberfordert werden.
Sich auf ein fremdes Kind einzulassen und nach Maglichkeit
eine Atmosphire eines gewissen Vertrauens zu schaffen, be-

deutet fiir den die Anhérung' gestaltenden Richter! immer:

auch, ein Stiick von sich selbst. preiszugeben:: Dies ist in"

~Gegenwart anderer-Kollegen nicht immer einfach und setzt
ein sehr verstindnisvolles und méglichst konkurrenzfreies
Verhltnis zwischen den anwesenden Senatsmitgliedern vo-
raus. Dariiber hinaus kénnen die unterschiedlichen ‘Charak-
tere und Temperamente der anwesenden Richter fiir eine
gelingende Gesprichsatmosphire hinderlich oder sogar kon-
traproduktiv sein. Je nach Persénlichkeit gehen Erwachsene
mit emotional belastenden -Situationen verschieden um.
. Menschen kérnen Gefithlsduerungen wie Trinen, Trauer,
Niedergeschlagenheit oder heftige Aggressivitit unterschied-
lich gut ertragen. Der eine méchte hierauf eingehen, wenn er
dies fiir sinnvoll hilt, der andere versucht, solche Situationen
von vornherein zu vermeiden oder sie dann moglichst schnell
zu beenden, etwa durch kieine Scherze oder einige aufmun-
ternde Worte. In der Kommunikation mit Kindern sind zu-
dem nicht nur Einfiihlungsvermdgen und eine gute Beobach-

.

tungsgabe gefragt. Hiufig kann es auch hilfreich sein, ,ak-
tiv®, das heifit in einem das Kind respektierenden und ermu-
tigenden Sinne, zu schweigen. Wer aber am wenigsten
schweigen kann, wird in solchen Situationen auch als erster
zu reden beginnen. :

Der Preis, den man fiir die Anhorung des Kindes in Gegen-
wart des gesamten Senats zahlt, erscheint danach in der
Regel zu hoch?s,

X. Information des Kindes (iber das Verhandlungs-
ergebnis

Ist das Kind nach der abschlieBenden Verhandlung mit den
Eltern noch im Gericht- erreichbar, sollte es vom Richter
auch iiber das Ergebnis informiert werden. Das kann wie
eine ,,Nagelprobe® sein: Die Reaktion der Kinder auf die von

den Eltern gewollte Regelung oder die beabsichtigte richterli- -
che Entscheidung macht sehr oft deutlich, ob das. Ergebuis

" fiir sie in Ordnung ist.

XI. Zusammenfassung.

Festzuhalten ist, dass die Erkeisaincsz, die aus einer altersan-
gemessenen und mit Einfiihlusyvermtpen durchgefithrten
Kindesanhorung gewonnen wegden, imi Fall emnec streitigen
Entscheidung die Rolle des Kindes im Verfahren stirken und
eine fundierte Grundlage fixr den Abschluse des Vesiahrens
schaffen konnen. Eine zusitzliche Belastung des Kindes wird
bei fachgerechter Durchfithrung der Anhérung vermieden,
das Kind kann - im Gegenteil — in seinem Selbstvertrauen
gestirkt und dabei unterstiitzt werden, aus der Rolle eines
bloen Objekts elterlicher Entscheidungen herauszugelan-
gen. Eine altersangemessene, auf die Interessen und Bediirf-
nisse des Kindes eingehende richterliche Anhérung fiihrt in
der Regel zu Erkenntnissen, die eine einvernehmliche Lésung
des Konflikts erleichtern. | ]

15 Der BGH hat die Anhérung durch denbeauftragien Richter allein
ausdriicklich fiir zulissig erklirt, NJW 1985, 1702.



